
 

 
   

    
       

    Junio 2012 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

   

 
 1 

 

4 
 

Grupo: 
 

“Creciendo Juntos” 0-3 
 

17:30 h 

5 
 

 

6 
 

7 
Charla: 

 
“Expresión Emocional” 

 
(Centro de Día SANIVIDA) 

 
11:00 h 

8 
 

11 
 

Grupo: 
 

“Creciendo Juntos” 0-3 
 

17:30 h 

12 13 
 
 

14 
Charla: 

 
“Cómo la relación entre los padres 

influye en los hijos” 
18 h 

15 
 

18 
 

Grupo: 
 

“Creciendo Juntos” 0-3 
 

17:30 h 

19 
 

20 
Grupo de 

encuentro 0-3: 
  

Autoestima para 
padres. Sentirse 
bien para estar 

bien con nuestro 
bebe 

 
17:30 h 

 
Reunión 

mensual de 
socios del  

 
Banco del 

Tiempo 
 

12:00 h 

 

21 
 

Taller de Marca páginas 
 

“El verano y los cuentos” 
 

B.P. Ángel González 
 

17:30 h 

22 

25 
 

Grupo: 
 

“Creciendo Juntos” 0-3 
 

17:30 h 

26 
 

27 
 

 

28 
 

Charla: 
 

“Comunicación en familia II” 
 

(Asociación de viudas Nuestra Sra. 
De Aluche) 

18:00 h 

29 

 

 

 

 

 

Calendario de Actividades 
 
 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

 Actividades dentro del CAF 

 Actividades fuera del CAF 

 

(*) Confirmar asistencia telefónicamente 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         
C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es  



Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

 

 

           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Descripción de la actividad 
 
Reunión mensual de socios del Banco del Tiempo del CAF 
7, en la que compartiremos un espacio para resolver 
dudas, proponer intercambios y aportar ideas que nos 
puedan ayudar. 
 
 

Cuando 
 
Miércoles 20 de Junio 
Horario: 12:00 horas 
 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 

Destinatarios 
 
Socios del Banco del Tiempo del CAF 7 y personas 
interesadas en la actividad 
 

 

  Actividades Junio 2012 

Reunión mensual de socios del 
Banco del Tiempo 

 
 

 



 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

  Actividades Junio 2012 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         
C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es 

 
Descripción de la actividad 
 
Porque sabemos que educar y atender a vuestro bebé es 
importante para vosotros, os ofrecemos un espacio donde 
podréis compartir experiencias con otros padres y madres y 
desarrollar habilidades para el cuidado de tu bebé y el de tu 
familia. 
 

Cuando 
 
Lunes 4, 11, 18 y 25 de junio 
Horario: 17:30 horas 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Esta actividad está destinada a padres y madres con niños/as de 
entre 0 y 3 años. 

 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 

 

GRUPO “CRECIENDO JUNTOS”  
 

PROGRAMA DE ENCUENTRO 0-3 AÑOS 
 
 
 
 
 

 



 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

  Actividades Junio 2012 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         
C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es 

 
Descripción de la actividad 
 
La autoestima de los padres es importante para el desarrollo 
de la autoestima infantil. Si quiero lo mejor para mis hijos 
¿por qué no buscar en mí mismo una paternidad sana, 
positiva y efectiva?. Os ofrecemos un espacio práctico 
donde conocer estrategias para desarrollar positivamente 
vuestra autoestima y la de vuestros hijos. 
 

Cuando 
 
Miércoles 20 de junio 
Horario: 17:30 horas 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Esta actividad está destinada a padres y madres con niños/as de 
entre 0 y 3 años. 

 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 

 

GRUPO DE ENCUENTRO 0-3:  
“Autoestima para padres. Sentirse bien para estar bien 

con nuestro bebe” 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es 

  Actividades Junio 2012 

CHARLA: 

 

“EXPRESIÓN EMOCIONAL” 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la actividad 
 
Todos los seres humanos sentimos las mismas emociones; 
alegría, tristeza, ira, miedo...En qué situaciones sentimos 
esas emociones y cómo las expresamos es lo que nos hace 
diferentes. En esta charla podréis aprender a reconocer 
vuestras emociones, así como desplegar habilidades para 
manejar y expresar las mismas de forma adecuada para 
obtener mayor bienestar personal, familiar y social.  
 

Cuando 
 
Jueves 7 de Junio 
Horario: 11:00 horas 
 
 

Lugar de realización 
 
Centro de Día SANIVIDA 
 
 
 
 
 

 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es 

  Actividades Junio 2012 

CHARLA: 

 

“CÓMO LA RELACIÓN ENTRE LOS PADRES 

INFLUYE EN LOS HIJOS” 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Descripción de la actividad 
 
El desarrollo emocional de los niños es más fácil y positivo si 
dispone de la figura paterna y materna para relacionarse e 
identificarse. Por lo tanto, es necesario que los dos padres 
estén de acuerdo, tengan puntos de vista comunes y se 
comprometan a respetar y mantener los acuerdos 
educativos pactados respecto a los hijos. 
 
Con el objetivo de favorecer un buen desarrollo emocional 
de los niños, en esta charla aprenderemos herramientas 
para facilitar la comunicación y consensuar pautas 
educativas entre ambos progenitores. 
 

 
Cuando 
 
Jueves 14 de Junio. 
Horario: 18 horas. 
 
 

Lugar de realización 
 
CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 7 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Padres y madres con hijos de cualquier edad. 
 

 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 



 

  

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 

CHARLA: 
 

“COMUNICACIÓN EN FAMILIA II” 
 

 
  
 
 

 

 

 

 

Descripción de la actividad 
 
Compartiremos las dificultades que surgen al comunicarnos 
con nuestros familiares y conoceremos algunas formas que 
nos ayuden a mejorarlas. 
 
 

Cuando 
 
Jueves 28 de Junio 
Horario: 18:00 horas. 
 
 

Lugar de realización 
 
Parroquia Nuestra Señora de Aluche 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Mujeres  
 
(GRUPO CERRADO) 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Mujeres  
 
(GRUPO CERRADO) 
 
 
 
 

Actividades Junio 2012 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C.\ Alverja, 11 2ª planta 
Telf. 91 4644376    caf-7@madrid.es 

  Actividades Junio 2012 

TALLER DE MARCAPÁGINAS 

 

“EL VERANO Y LOS CUENTOS” 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Descripción de la actividad 
 

Os invitamos al taller de marca páginas: 
 
Haz tus propios marca páginas divertidos para tus cuentos de 
este verano. 
 
¡No te lo pierdas! 

 
Cuando 
 
Jueves 21 de junio 
Horario: 17:30 horas 
 
 

Lugar de realización 
 
Biblioteca Pública Ángel González 
 
 

Destinatarios de la actividad 
 
Padres, madres e hijos 
 
ABIERTO PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 91 4644376 
 

 

DIRECCIÓN  GENERAL DE FAMILIA,   

INFANCIA Y VOLUNTARIADO         

Centro de Apoyo a las Familias  

CAF   7 

 


